
  

 

 

  



 

 

 
08H30 – 09h00 | Abertura do Secretariado   

09H00 – 10H00 | Um novo olhar miocardiopatias com paredes espessadas – Mais parede do 
que músculo? 

Moderadores Marisa Peres; Miguel Alves, ULS Lezíria 

Amiloidose cardíaca ATTR – quando deve a MGF suspeitar e como referenciar  

Catarina Ruivo, ULS Região de Leiria 

Miocardiopatia hipertrófica, do diagnóstico á estratificação de risco  

Ana Rita Moura, ULS Matosinhos 

Painel discussão Natália Veneno, ULS Lezíria; Jorge Alcaravela, ULS Médio Tejo 

10H00 – 10H30 | Sessão de abertura  

10H30 – 11H00 | Coffee-Break & Sessão de apresentação de Posters 1 

11H00 – 12H30 | Focused updtade on 2025/2026 Guidelines 

Moderadores Luz Pitta, ULS Lezíria; Rita Paulos, Luz Saúde  

Dislipidemias 2025  

Bruno Castilho, ULS Lezíria 

Upgrade de IC 2026  

Nuno Cotrim, ULS Lezíria 

Doença cardiovascular e gravidez  

Beatriz Andrade, ULS Lezíria 

Painel discussão  Hélia Castro, USF Cortes d’Almeirim; Adelaide Figueiredo, ULS Lezíria  

12H30 – 13H00 | Relaxar o coração com Mavacaten – Uma nova era na terapêutica da  
miocardiopatias hipertróficas obstrutivas                  Simpósio 

 Bruno Rocha, ULS Lisboa Ocidental 

Moderadores Luz Pitta, ULS Lezíria 

13H00 – 14H00 | Almoço  

 

 

 

 



  

 

 

14H30 – 15H00 | Além do Pulmão: Como a prevenção de infeções respiratórias pode 
impactar a saúde cardiovascular                  Simpósio Pfizer 

Moderadores Vítor Martins, ULS Lezíria 

Gustavo Reis, ULS Lezíria 

15H00 – 16H00 | Novas evidências em Arritmologia 

Moderadores: Vítor Martins; Gustavo Rodrigues, ULS Lezíria 

Morte súbita cardíaca 

Nelson Cunha, ULS S. Maria 

Pacemakers especiais – o futuro? 

Beatriz Andrade, ULS Lezíria 

Painel discussão  Vítor Lagarto; Marta Cerol,  ULS Lezíria 

16H00 – 16H30 | Coffee-Break & Sessão Posters 2 

16H30 – 17H00 | Inteligência artificial como copiloto dos médicos em 2026 

Moderadores: Bruno Castilho, ULS Lezíria 
 

Daniel Ferreira, Joaquim Chaves  

Painel de discussão   

17H00 – 18H00 | Cirurgia vascular em Santarém 

Moderadores: Pedro Martins; Sérgio Eufrásio, ULS Lezíria 
 

Stenting carotídeo - um novo impulso  

Pedro Amorim, ULS Santa Maria 

Cirurgia carotídea na ULS Lezíria  

Pedro Martins, ULS Lezíria 

Complicações de acessos vasculares após procedimentos cardiológicos  

Sérgio Eufrásio, ULS Lezíria 

18H00 – 18H30 | Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios 


