
 

 

 
 
 
 
 

 
PROGRAMA ENFERMAGEM PROVISÓRIO 

5 Outubro 2024 

09h00 Abertura do Secretariado 

09h30 Comunicações Orais/ Posters 

Moderadores 
Carlos André, ULS Lezíria | Isabel Pinto, ULS Lezíria 

 

10h00 Sessão de Abertura 

Vítor Martins, ULS Lezíria | Ana Rita Paulos, ULS Lezíria | Tatiana Silvestre, ULS Lezíria 

10h30 Coffee Break 

11h00 Mesa redonda – A Pessoa com Insuficiência Cardíaca  

Moderadores 
João Formiga, ULS Lezíria | Cátia Alexandre, ULS Lezíria 

Insuficiência Cardíaca: Impacto epidemiológico, económico e 

social 

Patrícia Simão, ULS Lezíria 

Os Hospitais de Dia e a Consulta de Enfermagem – A Realidade 

de Portugal 

Bruno Delgado, NEC – Sociedade Portuguesa de Cardiologia 

Cuidados de proximidade à Pessoa com IC 
Susana da Silva, ULS Lezíria 

Cuidado centrado na Pessoa com IC: o percurso assistencial 

integrado da ULSLA 

Mónica Santos, ULS Litoral Alentejano 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

12h30 Comunicações Orais/ Posters 

Moderadores 
Carlos André, ULS Lezíria | Isabel Pinto, ULS Lezíria 

 
13h00 Conferência – Informação e Saúde: Que Desafios? 

Marco Constantino, BAS, Sociedade de Advogados, SP, RL 
 

14h00 Lunch Break 

15h30 Mesa redonda – Desafios em Enfermagem na Perspetiva 
do Cuidar  

Moderadores 
Mafalda Selas, ULS São José | Sandra Medeiros, ULS Lezíria 

 
Integração de Cuidados à Pessoa com patologia cardiovascular 
Filipa Homem, ULS Coimbra 

            
          Intervenção de Enfermagem na abordagem ao doente com TEP 

              Bruno Silvestre, ULS São José 

16h30 Coffee Break 
 

17h00 Workshop  
 

Cuidados Paliativos à Pessoa com IC: Realidade e Futuro 
Sara Correia, ULS Santa Maria 

18h40 Sessão de Encerramento 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


