
 

 

 

 

 

PROGRAMA MÉDICO PROVISÓRIO  

 5 Outubro 2024 
  

08h30  Abertura do Secretariado 

09h00  Mesa Redonda |Um olhar diferente sobre Insuficiência 

Cardíaca - o que é afinal um final feliz? 

Moderadores 
Marisa Peres, ULS Lezíria | Ana Damásio, ULS Lezíria 

Insuficiência cardíaca com fração de ejeção recuperada 

Sara Gonçalves, ULS Arrábida 

Cuidados paliativos em Insuficiência Cardíaca 

Maria João Guardado, ULS Lezíria 

Painel Discussão 
Jorge Alcaravela, Abrantes | Inês Pinheiro, USF S Domingos  

 

10h00  Sessão de Abertura  

Vítor Martins, ULS Lezíria | Ana Rita Paulos, ULS Lezíria 

 

10h30  Coffee Break  

11h00  Sessão de Highlights 

Moderadores  
Sofia Mendes, ULS Lezíria | Teresa Rodrigues, ULS Lezíria 
 

Hipertensão Arterial  
Inês Ambrioso 

Dislipidémias  
Miguel Alves, ULS Lezíria 
 

 
 
 

 



 

 

 

 

Síndrome coronária crónica 
Rita Veiga, ULS Lezíria 

Prevenção Cardiovascular nos sobreviventes de cancro 
Mariana Saraiva, ULS Lezíria 
 

Painel Discussão 
Júlia Toste, Hospital da Luz| Marta Barroca |Dilorom Alimova, ULS Lezíria 

 

12h30  Lunch Break 

14h00  Simpósio: Como orientar um doente com fibrilhação 

auricular 

Moderadores 
Vítor Martins, ULS Lezíria 

 

Gustavo Rodrigues, CHLO, Hospital S. Cruz 

 

Painel Discussão 
Inês Ferreira | Júlia Aranha, Privada | Marta Cerol 

 

14h30  Inteligência artificial – o que já posso usar na prática 

clínica 

Bruno Castilho, ULS Lezíria  

 

Painel Discussão 
Armando Vieira | Gustavo Reis, ULS Lezíria  

 

15h00  Simpósio: Vacinas 

Moderadores 
(a confirmar) 

Palestrante (a confirmar) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

15h30  Aorta e doença arterial periférica 

Novas guidelines de tratamento de AAA  

Pedro Martins, ULS Lezíria 

Atualização em DAOP 

Sérgio Eufrásio, ULS Lezíria 

Painel Discussão 
Adelaide Figueiredo, ULS Lezíria | Mileta Gomes 

 

16h10  Coffee break  

16h30  Cardio flash: Valorização de achados em exames 

Moderadores 
Luz Pitta, ULS Lezíria 

Liliana Marta, CHLO, Hospital S. Cruz 

 

Eletrocardiograma 

Catarina Coelho, ULS Lezíria 

 

Ecocardiograma 

Nuno Cotrim, ULS Lezíria  

Holter 

Beatriz Andrade, ULS Lezíria 

TC cardíaca 

Bruno Castilho, ULS Lezíria 

Painel Discussão 
Ana Mestre  

 

18h00  Sessão de melhores trabalhos 

18h30  Sessão de Encerramento 


